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CADRE RESERVE A AEMV 

 

La Faune en Hiver 
                           Séjour Photo 

Séjour de 3 Jours / 2 Nuits 

 
 

 

 

 
 

DATES DU SÉJOUR 

24 au 26 janv. 2025 
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CADRE RESERVE A AEMV 

 

DESCRIPTIF DU SÉJOUR 

 

Cet hiver, partez sur les traces de la faune des Pyrénées. C’est au cœur du Parc National des 

Pyrénées que votre aventure commence. Vivez une expérience unique, au plus proche de la nature. 

Des Isards au Bouquetins, vibrez devant l’emblème de ces montagnes. Vous observez et 

photographiez les animaux dans un décor hivernal merveilleux. Contemplez le point culminant des 

Pyrénées françaises, le Vignemale. Vous serez guidé pas à pas dans les techniques et astuces de 

prises de vues. Des instants inoubliables ! Vous passez la nuit dans un refuge gardé situé dans le 

Parc National. 

 

POINTS FORTS 

 

❖ Diner et nuit dans un refuge 

❖ Très petit groupe (4 participants) 

❖ Prêt d’une tenue de camouflage 

❖ Techniques et astuces photographiques 

❖ Pistage de la faune 

❖ Observation de la faune sauvage 

 

 

PROGRAMME DU SÉJOUR 

JOUR 1 : 

Rendez-vous à la gare SNCF de Lourdes à 9h00. 

Le matin, rdv à la gare de Lourdes, puis covoiturage en direction de la vallée de Cauterets. 

Après avoir chaussé les raquettes à neige, nous partons en direction de la vallée de Gaube. La 

trace nous mène au cœur d’une vieille forêt de résineux. Nous trouvons les premières 

empreintes d’ongulés de montagne. Nous observons et photographions la faune des Pyrénées.  

 Arrivée aux abords du lac de Gaube, nous prenons le déjeuner face au point culminant des 

Pyrénées françaises. Puis nous entamons le chemin du retour et nous nous installons au refuge 

du Clot. Le dîner est pris dans une ambiance chaleureuse. 

 

300 m de dénivelée positive - 300 m de dénivelée négative - 7 km - +/- 2h30 de marche 

effective 

Repas compris : Le dîner à l’hébergement. 

Repas non-compris : Pique-nique de midi (apporté par vos soins) 

Nuit au Refuge du Clot 

 

 

JOUR 2 : 

Après un petit déjeuner au refuge, nous partons en direction du la vallée du Marcadau. La journée 

s’oriente sur l’observation les bouquetins des Pyrénées. Nous remontons le gave et observons les 

cincles-plongeurs (« le merle d’eau ») à l’affût des larves aquatiques. Nous relevons des indices 
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de présence de la loutre. Selon la distance avec la faune, il pourra être envisageable de faire des 

prises de vues. Nous prenons le pique-nique face aux sommets de la vallée. Dans l’après-midi, 

nous faisons un affût orienté sur le cincle-plongeur. Puis nous entamons le chemin du retour vers 

le refuge du Clot. Le dîner est pris dans une ambiance chaleureuse. 

 

300 m de dénivelée positive - 300 m de dénivelée négative - 6 km - +/- 2h30 de marche 

effective 

Repas compris : Petit-déjeuner au refuge, pique-nique de midi fournis par le refuge et le dîner à 

au refuge. 

Nuit au Refuge du Clot 

 

JOUR 3 : 

Après un petit déjeuner au refuge, nous partons en direction du la vallée de Gaube. Nous 

retrouvons les isards du premier jour. Selon les conditions, il est possible d’observer les bouquetins. 

Nous prenons le repas dans un beau décor. Puis en début d’après-midi, nous regagnons le véhicule 

et entamons le retour en direction de la gare SNCF de Lourdes. Fin du séjour. 

 

300 m de dénivelée positive - 300 m de dénivelée négative – 6 à 7 km - +/- 2h30 de marche 

effective 

Repas compris : Petit-déjeuner au refuge, pique-nique de midi fournis par le refuge. 

Fin du séjour à 16h00 - 16h30 à Lourdes. 

Ce programme peut être modifié à tout moment par le professionnel encadrant notamment en fonction 

des conditions climatiques, des aptitudes physiques et techniques des participants, de la disponibilité 

des hébergements ou tout autre événement inattendu. En dernier ressort, il reste seul juge du 

programme. 

 

ACCUEIL 

Le Jour 1, rendez-vous à Argelès-Gazost à 09h00 à la gare SNCF de Lourdes. 

 

DISPERSION 

Le Jour 3, fin du séjour à Argelès-Gazost à 16h00 -16h30 à la gare SNCF de Lourdes. 

 

ENCADREMENT DU SÉJOUR 

Prénom / NOM de l’accompagnateur Hadrien Brasseur 

N° de téléphone : 06 59 04 87 68 

Adresse e-mail : brasseur.hadrien@gmail.com 

 

NOMBRE DE PARTICIPANTS 

Nombre de participants minimum : 03 personnes 

Nombre de participants maximum : 04 personnes 

 

NIVEAU DE DIFFICULTÉ 
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Moyen  

Niveau de difficulté physique : 2 

Le parcours comporte des itinéraires sur sentiers et hors sentier, dénivelés moyen de +300m et -

300m /jour, temps de marche +/- 2h30 et 7 km / jour (facultatif) 

 

HÉBERGEMENT / RESTAURATION 

Type d’hébergement et catégorie : 2 nuits en refuge  

Type de chambre pour le séjour : Dortoir collectif 

Services inclus ou non : Couvertures fournis, Pensez à vous munir d'un petit sac de couchage 

(conseillé l'hiver) 

Repas : Demi-pension. Petit-déjeuner au refuge, pique-nique extérieur (fournis par le refuge), 

dîner au refuge. 

Merci d'informer tout régime alimentaire spécifiques (allergies, intolérances, ...) 

 

TRANSFERTS INTERNES  

Covoiturage et transport avec le véhicule de l’accompagnateur en montagne depuis le point de 

rendez-vous. 

 

PORTAGE DES BAGAGES 

Aucun portage de bagages. 

 

 

 

 

 

 

LE PRIX COMPREND 

- L'encadrement par un Accompagnateur en Montagne diplômé d'état, 

- L'observation et la découverte de la faune par l’Accompagnateur en Montagne, 

- Les techniques et astuces photographiques, 

- Le prêt de la tenue de camouflage, 

- Le covoiturage et le transport depuis le point de rdv le J1, et le retour le J3. 

- Transferts internes, pendant le séjour, assurés avec le véhicule de l’accompagnateur, 

- L'hébergement en « refuge », en dortoir collectif.  

- La pension complète du dîner du jour 1 au repas de midi du jour 3. 

 

LE PRIX NE COMPREND PAS 

- Le matériel photo, 

- Le déplacement aller / retour de votre domicile au point d’accueil/dispersion du séjour, 

- Les boissons, en-cas, et les achats personnels, 

- Les assurances (assistance rapatriement obligatoire, assurance annulation fortement 

DATES DU SÉJOUR 
24 au 26 janv. 2025 

 

PRIX DU SÉJOUR 

490 € / personne 
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conseillée, assurance bagages…), 

- Les frais de dossier d’AEMV de 15 € / personne 

- Le pack raquettes à neiges et bâtons (prévoir de louer le matériel par vos propres moyens 

ou se renseigner auprès de l’accompagnateur en montagne) 

- Et tout ce qui n'est pas mentionné dans la rubrique « Le prix comprend » 

 

MATÉRIEL FOURNI 

Le prêt de la tenue de camouflage, prêt d’une paire de jumelles. 

 

ÉQUIPEMENT ET MATÉRIEL INDIVIDUEL A PRÉVOIR 

Liste de l’équipement et du matériel indispensables à chaque participant : 

 

- Ordonnance obligatoire si traitement médical en cours, 

- Un appareil photo réflex (ou hybride), un téléobjectif (minimum 400 mm), batterie(s) 

chargée(s), une carte SD, un trépied ou monopode,  

- Une paire de chaussures de montagne montante imperméables 

- une frontale (lumière rouge) 

- des petits couverts, une lunch box, des en-cas, un gobelet, un couteau, 

- un sac à dos (40L) pour le terrain,  

- un rain cover pour protéger le sac à dos des intempéries,  

- une gourde (1L mini),  

- protection solaire,  

- des vêtements chauds et imperméables (gants et sous gants, bonnet, chaussettes chaudes, 

polaire, doudoune , veste gore-tex et/ou coupe-vent, pantalon imperméable et/ou 

déperlant, première couche thermique haut et bas), une tenue discrète (couleur nature 

si possible), une paire de guêtres,  

- une paire de raquettes à neige, une paire de bâtons,  

- quelques affaires de rechange, des affaires de toilette (petit gel douche, gant de toilette, 

petite serviette, brosse à dents, …), bouchons d'oreilles, un petit sac pour vos affaires au 

refuge, une paire de chaussons,  

- un petit sac de couchage (+ un drap de sac si vous êtes frileux), votre trousse à pharmacie 

personnel.  

Soyez minimaliste 😊 

 

FORMALITÉS ET ASSURANCES 

- Carte d’identité en cours de validité 

- Carte vitale ou carte européenne d’assurance maladie pour un séjour dans l’UE / EEE ou 

en Suisse 

- Assurance Responsabilité civile : chaque participant doit être couvert en RC dans le cadre 

d’une activité randonnée à titre de loisirs 

- L’assurance assistance / rapatriement est obligatoire. Une assurance annulation est 

fortement conseillée. Si vous n’en possédez pas, AEM VOYAGES vous propose un contrat 

Europ Assistance comprenant l’assistance / rapatriement, l’assurance annulation et 
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interruption du séjour et bagages et effets personnels pour toutes inscriptions avant J-35 

du départ du séjour. 

 

INFORMATIONS COVID-19 

L’ensemble des prestations du séjour s’effectue dans le strict respect de la réglementation et des 

mesures sanitaires en vigueur aux dates du séjour et sur le lieu du séjour. 

Le covid n’étant plus considéré comme une situation exceptionnelle, en cas d’annulation de votre 

part pour cause de covid, les frais d’annulations prévus dans les Conditions Générales et 

Particulières de vente s’appliqueront. Une assurance annulation est donc fortement recommandée. 

 

Pour plus d’information sur les formalités sanitaires en France, consulter le site suivant : 

https://www.gouvernement.fr/info-coronavirus 

 

Pour un séjour hors France, consulter le site suivant en sélectionnant le nom du pays 

concerné : 

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination 

 

POUR EN SAVOIR PLUS 

Dans cette rubrique, vous pouvez ajouter toutes les autres informations que vous jugez utiles à 

communiquer aux participants de votre séjour.        

https://www.gouvernement.fr/info-coronaviruse
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination

